
福建中医药大学2025年“挑战杯”大学生
课外学术科技作品竞赛评选结果

序号 作品报送单位 项目名称 获奖等级

1 人文与管理学院 乡村医疗服务供需适配的实证分析——基于福建省8市28县600村卫生室的调查 特等奖

2
中西医结合学院 
中西医结合研究院

抑郁症-哮喘共病的多维机制与临床转化 特等奖

3 学生工作部（处）
城市公园促进老年人心理健康的调研报告—基于福州五区47个实地调研2220名

老人问卷数据
一等奖

4 人文与管理学院
“医社岐黄共济 家校心灯长明”

——福建省县域儿童青少年心理健康的“家-校-医-社”中医促进体系建设调研
报告

一等奖

5 中医学院
闽台医药缘共续，期刊珍献智相融——民国时期闽台中医药期刊文献的调研报

告
一等奖



6 护理学院 当前社会护患信任关系调研报告——基于福建省九地市4020名医护与患者调研 一等奖

7 图书馆 “纸短情长，血脉相连”——两岸家书中的家国记忆 一等奖

8 药学院 探秘黄龙岩：药用植物资源调查与可持续利用的创新实践 一等奖

9 中医学院 “心脑导航，未郁先防”——抑郁症人工智能诊断系统 一等奖

10 骨伤学院 禅武医缘——聚焦南少林武医文化基因解码与传承创新路径探索 二等奖

11 学生工作部（处）
“传承岐黄薪火 践行立德树人”两岸医学院校中医药文化传承与发展建议

--基于10省20校的海峡两岸中医药传统文化研习营调研报告
二等奖



12 中医学院 咏香传——打造中国香产业振兴新范式 二等奖

13 药学院
实践脚步探寻中药种植产业的破题蹊径——以福建三明、宁德多县林下三叶青

种植为例
二等奖

14 人文与管理学院 长护险政策赋能老龄社会的实证分析——以福州、晋江、石狮3个试点城市为例 二等奖

15 康复医学院 民族赋能下畲族地区特色农业发展——以福建宁德、福州乌饭树产业为例 二等奖

16 中医学院
中央苏区（福建）红色医院旧址现状调研报告——以龙岩、三明、宁德、南平4

地市43所红色医院为例
二等奖

17 护理学院 中医药食同源文化助推乡村振兴调研报告——以德化县英山村淮山产业为例 二等奖



18 人文与管理学院
福建中学生网络健康素养对身心健康的影响——基于福州、厦门、漳州、三明

四地市的实证调研
二等奖

19
中西医结合学院 
中西医结合研究院

补肾活血方调控帕金森病“浊毒损络”的病机研究：探析氧化应激-神经炎症交
叉互作机制

二等奖

20
中西医结合学院 
中西医结合研究院

芪归药对抗骨肉瘤的协同作用比例发现及其机制研究 二等奖

21 药学院 基于TWEAK/Fn14通路研究奇壬醇抗类风湿性关节炎的作用及机制 二等奖

22 骨伤学院 陈修园论治骨痹的学术思想、用药规律及临床研究 二等奖

23 骨伤学院
基于数据挖掘与网络药理学分析陈可冀主编之清宫系列书籍治疗强直性脊柱炎

的用药规律
二等奖

24
中西医结合学院 
中西医结合研究院

步步生辉——基于多模态生物力学的智能一体化足部健管系统 二等奖



25 骨伤学院
“膝”笑颜开——基于热电协同结合激光微孔靶向给药的智能膝关节疼痛治疗

装置
二等奖

26
中西医结合学院 
中西医结合研究院

正脊工程-基于背部骨骼点的脊柱侧弯快速筛查AI模型设计和应用 二等奖

27 药学院 “参白纳米”—基于纳米技术的混悬剂优化技术与产品研发 二等奖

28
中西医结合学院 
中西医结合研究院

“纳米智疗，数驱未来”：基于大数据的糖尿病感染纳米化合物预测平台 二等奖

29 针灸推拿学院 福建省道地药材“福九味”文化传播现状调研 三等奖

30
中西医结合学院 
中西医结合研究院

“杏林愈脑，智护银龄”—基于福建省医院、社区、养老机构的创新中药研发
与循证调研报告

三等奖

31 针灸推拿学院 易筋经武医文化发展现状和推广调研——以闽港两地为例 三等奖



32 中医学院
“问脉中医人才成长志，开方杏林后浪传承途”中医药领域青年拔尖人才成长

规律研究——基于全国31个省（区、市）及港澳台地区的调研分析
三等奖

33 康复医学院 福建省无障碍环境建设与应用调查研究—以沿海四地区公共设施为例 三等奖

34 康复医学院 中医药防治艾滋病公益服务发展现状--基于福建省的深度调研 三等奖

35 人文与管理学院
岐黄精灵，身心“童”调:福建省九地市儿童青少年身心健康影响因素及中医药

健康管理策划研究
三等奖

36 康复医学院
老年志愿者“银龄行动”参与现状及对策的调查报告

——基于福州市3个社区的调查研究
三等奖

37
中西医结合学院 
中西医结合研究院

“一米视角”点亮城市未来
----福建省儿童友好城市建设调研报告

三等奖



38 康复医学院 畲乡“康养融合”赋能乡村振兴——基于福安市和连江县的深度调研 三等奖

39 康复医学院 解锁全民游泳健身密码：运动损伤与康复全解析 三等奖

40
中西医结合学院 
中西医结合研究院

中医药赋能红军医院旧址活化利用“1+N”模式构建研究——基于闽赣2省26所
红军医院的调研

三等奖

41 人文与管理学院
百姓的“医”靠：农村分级诊疗实践与优化研究——基于福建省紧密型县域医

共体的调查研究
三等奖

42 骨伤学院
追寻领袖足迹，探索文化软实力视域下福建形象建构路径——基于文化传播效

能与认同机制的双维考察
三等奖

43
中西医结合学院 
中西医结合研究院

以红医精神涵养医德，淬时代薪火铸魂医风——基于“井冈情·中国梦”全国
大学生暑期专项行动16所医学院校的调研报告

三等奖



44
中西医结合学院 
中西医结合研究院

“Z世代”视域下药食同源食品面临的新时代挑战解决策略研究调研报告 三等奖

45 药学院 关于草珊瑚绿色发展助力乡村振兴的调研——以三明市林下种植为例 三等奖

46 药学院 青春双歧杆菌联合泽泻多糖改善糖脂代谢作用机制的研究 三等奖

47
中西医结合学院 
中西医结合研究院

基于PI3K/Akt/mTOR信号通路探讨三七总皂苷改善糖尿病肾病小鼠肾损伤的作用
机制

三等奖

48 护理学院 靶向NOX1/4-TRPM2缓解肺动脉高压冠状动脉重塑的机制研究 三等奖

49 中医学院 顺铂肾毒性作用机制及应对策略 三等奖



50 药学院 基于蛋白质组学探讨红景天苷联合洛塞维对缺血性脑卒中大鼠的作用机制 三等奖

51 中医学院 《松峰说疫》芳香药鼻疗法防疫探析 三等奖

52 骨伤学院 基于网络药理学和分子对接探讨骨痛停气雾剂治疗骨关节炎作用机制 三等奖

53 康复医学院 基于 CiteSpace 和 VOSviewer 的书写障碍研究可视化分析 三等奖

54
中西医结合学院 
中西医结合研究院

基于网络药理学、分子对接及实验验证探究葛根素治疗糖尿病肾病的作用机制 三等奖

55 康复医学院 老年轻度认知障碍的精准康复研究：基于多模态影像组学的ALE分析 三等奖

56
中西医结合学院 
中西医结合研究院

基于CT图像的肺结节计算机辅助诊断的研究进展 三等奖



57 中医学院
基于关联规则分析2型糖尿病视网膜病变患者中医证素与眼底病变特征的相关性

研究
三等奖

58 康复医学院 两代硬件智能书写设备用于 6~12 岁儿童汉字书写表现能力的比较研究 三等奖

59
中西医结合学院 
中西医结合研究院

半夏泻心汤通过USP5/E2F1通路诱导M2巨噬细胞极化治疗慢性萎缩性胃炎的机制
研究

三等奖

60
中西医结合学院 
中西医结合研究院

环靶智控，链动未来——卵巢癌lncRNA正反馈环路靶向干预系统 三等奖

61
中西医结合学院 
中西医结合研究院

中西医结合防治结肠癌症智能辅助诊疗系统研发 三等奖

62
中西医结合学院 
中西医结合研究院

“透骨消痛胶囊”——肝肾亏虚型骨关节炎治疗用药的新曙光 三等奖



63
中西医结合学院 
中西医结合研究院

补肾壮筋分子中药缓释剂——治疗骨关节炎的探索者 三等奖

64 骨伤学院 棚蕴参道——基于水肥-光湿温多维协同调控的太子参智能大棚 三等奖

65
中西医结合学院 
中西医结合研究院

一种同时采集实验动物腹式呼吸运动曲线和膈肌肌电信号的传感装置 三等奖

66 康复医学院 协康——老人运动协调能力评估训练仪 三等奖

67
中西医结合学院 
中西医结合研究院

“良膝益友”可视化膝关节教学模型 三等奖

68 针灸推拿学院 七味祛痘凝胶 三等奖

69
中西医结合学院 
中西医结合研究院

“智”护关节，益膝养元----银龄膝康AI“一体四联”解决方案 三等奖



70 针灸推拿学院 “药穴互联同疗，古法传承创新”—七点助眠膏 三等奖

71
中西医结合学院 
中西医结合研究院

新膝望——智能调节膝痹 三等奖

72
中西医结合学院 
中西医结合研究院

功小识智能骨关节炎康养系统 三等奖

73 骨伤学院 康健随行——一种实现多模态数据监测的新型健康管理手环 三等奖

74 康复医学院 智手灵动-基于人工智能体交互的手功能康复辅具系统 三等奖

75
中西医结合学院 
中西医结合研究院

清霜护骨，龙游健膝 三等奖


