
序号 项目名称 项目类别 学历层次
第一作者

（项目代表）
获奖等级

1 丙酮酸脱氢酶激酶1依赖的代谢重编程：绝经后骨质疏松症治疗的新靶点 自然科学类学术论文 本科生 谢定邦 特等奖

2 电针对腓肠肌急性钝挫伤大鼠步态及肌卫星细胞增殖分化的影响 自然科学类学术论文 本科生 肖斯扬 一等奖

3 栝楼桂枝汤促进脑缺血后血管生成改善神经功能的作用机制研究 自然科学类学术论文 本科生 蔡冰冰 一等奖

4
基于表面等离子共振联合液质技术筛选盐肤木中靶向STAT3 抗心肌细胞肥大活性成

分
自然科学类学术论文 本科生 黄黎娜 一等奖

5 淫羊藿苷通过上调α -烯醇化酶表达促进成骨分化的机制研究 自然科学类学术论文 本科生 蔡豌苹 二等奖

6 一种新型染色液及其在血涂片制作中的应用 科技发明制作B类 本科生 刘娜婷 二等奖

7 “黄芪-当归”药对抗骨肉瘤的协同作用及其网络药理学可视化分析 自然科学类学术论文 本科生 黄艺云 二等奖

8 陈修园论治骨痹的学术思想、用药规律及临床研究 自然科学类学术论文 本科生 许嘉辰 二等奖

9 新型贴-基于愈灵膏透骨神液研发的中药肌肉贴 科技发明制作B类 本科生 王煜 二等奖

10 “明目灸”——调节式增氧艾灸器 科技发明制作B类 硕士研究生 张智毅 二等奖

2023年“挑战杯”福建中医药大学大学生课外学术科技作品竞赛评选结果

自然科学类学术论文与科技发明制作



11 基于Meta分析探究吞咽脑激活模式和卒中后吞咽障碍镜像疗法研究 自然科学类学术论文 本科生 黄海岳 二等奖

12 隔药灸治疗寒凝血瘀型原发性痛经临床疗效的Meta分析 自然科学类学术论文 本科生 陈筱茜 三等奖

13 基于《柳宝诒医案》浅探柳宝诒以药制药学术思想 自然科学类学术论文 本科生 侯婷婷 三等奖

14
基于数据挖掘与网络药理学分析陈可冀主编之清宫系列书籍治疗强直性脊柱炎的用

药规律
自然科学类学术论文 本科生 胡佳馨 三等奖

15 基于网络药理学和分子对接探讨骨痛停气雾剂治疗骨关节炎作用机制 自然科学类学术论文 本科生 方泽彬 三等奖

16 从“阳加于阴谓之汗”论汗肾关系 自然科学类学术论文 本科生 郑天悦 三等奖

17 从“阳明脉衰”探讨补益阳明防治围绝经期脱发 自然科学类学术论文 本科生 高俊松 三等奖

18 华夏药材图鉴——传承文化薪火，拼地图学中药 科技发明制作B类 本科生 张学宸 三等奖

19 基于中医传承计算平台探究牡蛎和煅牡蛎临床用药规律 自然科学类学术论文 本科生 许金塔 三等奖

20
基于蛋白质组学研究络塞维调控 Cathepsin D 对缺血性脑卒中大鼠的神经保护及作

用机制
自然科学类学术论文 本科生 郑雪蕊 三等奖

21 片仔癀对 MCAO 大鼠血脑屏障通透性及相关调节蛋白的影响 自然科学类学术论文 本科生 林钰欣 三等奖

22 红景天苷对 LPS 诱导的脑内炎症反应的抑制作用机制研究 自然科学类学术论文 本科生 谢志扬 三等奖

23 基于网络药理学及聚类分析研究鼠曲草抗 COPD 的质量标志物 自然科学类学术论文 本科生 张星 三等奖



24 养生黄精酒酿造工艺改进及品质评价 科技发明制作B类 本科生 洪宝雯 三等奖

25 推拿调节纤维肌痛模型大鼠外周敏化的抗炎镇痛机制研究 自然科学类学术论文 本科生 王可 三等奖

26 健康“芯”卫士 智能中药净化一体仪先行者 科技发明制作B类 本科生 张艺 三等奖

27 原代大鼠主动脉血管内皮细胞的体外分离培养及鉴定 自然科学类学术论文 本科生 张帆 三等奖

28 百慧儿童益智仪 科技发明制作A类 硕士研究生 陈诗兰 三等奖

29 中医药调控细胞自噬延缓皮肤衰老的研究进展 自然科学类学术论文 本科生 李曾妍 三等奖

30 基于关联规则分析心悸用药规律及诊断量表改进 自然科学类学术论文 本科生 曹凯歌 三等奖

31 福建南少林武医文化发展调研报告 哲学社会科学类社会调查报告 硕士研究生 朱浩铭 特等奖

32 互联网医院线上诊疗法律规制研究 ——基于福建省医疗卫生单位的实证调研 哲学社会科学类社会调查报告 硕士研究生 汤梦莉 一等奖

33 中医传统功法的价值认同及推广运用现状调研---以福州地区为例 哲学社会科学类社会调查报告 本科生 周昕玮 一等奖

34 福建省内小学中医药文化推广情况调查研究 哲学社会科学类社会调查报告 本科生 龚帅腾 一等奖

35 民间遗存福建地区民国中医学校教科书调查报告 哲学社会科学类社会调查报告 本科生 陈也 二等奖

哲学社会科学类社会调查报告



36
基于护患双重视角探析护患信任现状调

研报告——以福建九地市为例
哲学社会科学类社会调查报告 硕士研究生 许嘉显 二等奖

37 无障碍环境建设与应用的调查研究-以福州大学城区域公共设施为例 哲学社会科学类社会调查报告 本科生 辜均烨 二等奖

38
AI游戏情境治疗应用于ASD临床治疗的需求调研——基于福建139个家庭和32名

治疗人员的调查分析
哲学社会科学类社会调查报告 本科生 吴敏泓 二等奖

39 “中医视角下痤疮影响因素与不良情志相关性调查分析”调研报告 哲学社会科学类社会调查报告 本科生 刘婉婷 二等奖

40 “新生人口告急”背景下大学生生育意愿分歧的归因探究和多维差异解析 哲学社会科学类社会调查报告 本科生 林超睿 二等奖

41 探究福建特色文化对现代旅游产业建设影响的调研分析 哲学社会科学类社会调查报告 本科生 姚诗琦 三等奖

42
如何压减糖尿病“预备军”：论社会文化因素对糖尿病前期防治的影响及对策

——以国家级都市圈核心城市福州为例
哲学社会科学类社会调查报告 本科生 陈钰茗 三等奖

43 福州城区慢性病老年患者社区卫生服务利用及评价研究 哲学社会科学类社会调查报告 本科生 胡杨凯 三等奖

44 福州著名中药堂及其代表中成药的调查研究 哲学社会科学类社会调查报告 本科生 许芳华 三等奖

45 以“四联创两高”探索高校党建与思政新路径 哲学社会科学类社会调查报告 本科生 朱宇航 三等奖

46 《对侯官村文旅融合困境的分析及对策探讨》 哲学社会科学类社会调查报告 本科生 周小媛 三等奖

47 共同富裕视域下大学生返乡创业探究路径 哲学社会科学类社会调查报告 本科生 高紫宏 三等奖

48 居民自我健康管理能力调查研究 哲学社会科学类社会调查报告 硕士研究生 曾雯 三等奖



49 失能老人长期照护服务需求调 哲学社会科学类社会调查报告 硕士研究生 王超 三等奖

50 互联网医院分级诊疗体系建设——基于“结构-行为-绩效”（SCP）分析模型 哲学社会科学类社会调查报告 本科生 罗欣昊 三等奖

51 社会支持网对老年痴呆症患者生活质量的影响——以福州市乡镇为例 哲学社会科学类社会调查报告 本科生 陈原娜 三等奖

52 “互联网+”背景下福州市区中医机构中药代煎服务的现状与优化路径研究 哲学社会科学类社会调查报告 硕士研究生 许慧彬 三等奖

53 大学生电子健康素养提升路径对策研究 哲学社会科学类社会调查报告 硕士研究生 李诗洁 三等奖

54 福建省0-3岁婴幼儿照护服务现状及需求调查 哲学社会科学类社会调查报告 本科生 廖津 三等奖

55 福建省老年群体康养旅游偏好及需求调查研究 哲学社会科学类社会调查报告 本科生 沈丛飏 三等奖

56
脑卒中患者家庭坚韧性与正念水平的相关性分析——

以福建中医药大学附属康复医院为例
哲学社会科学类社会调查报告 硕士研究生 李施恩 三等奖

57 临床护士遵守职业道德的原因：一项扎根理论研究 哲学社会科学类社会调查报告 硕士研究生 杨青青 三等奖

58
社区潜在罹患糖尿病风险人群对糖尿病及中医食疗知

信行现状及影响因素分析——对淮山薯蓣粥食疗体系推广的启发
哲学社会科学类社会调查报告 本科生 鲍中元 三等奖

优秀组织奖：  中医学院   针灸学院   药学院


